
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Русский язык» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного  

образовательного стандарта  начального общего образования обучающихся с  ОВЗ, с учётом  

примерной адаптированной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  требований к результатам 

освоения адаптированной  основной общеобразовательной   программы начального общего 

образования обучающихся с ТНР,  программы формирования универсальных учебных 

действий. 

Предмет  «Русский язык»  входит в образовательную область «Филология». 

Специально разработанная система занятий по русскому языку предусматривает овладение 

обучающимися различными способами и средствами речевой деятельности, формирование 

языковых обобщений, правильное использование языковых средств в процессе общения, 

учебной деятельности, закрепление речевых навыков в спонтанной речи.  

В связи с этим в процессе преподавания русского языка ставятся следующие задачи: 

- сформировать первоначальные представления о единстве и многообразии языкового 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

- повысить уровень речевого и общего психического развития обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- овладение грамотой; 

- осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических) ошибок; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 

деятельности; 

- сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтаксические 

обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках русского языка, 

литературного чтения, развития речи; 

-  формировать «чувство» языка, умение отличать правильные языковые формы от 

неправильных; 

- выработать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, 

грамотного письма; 

- развить умение точно выражать свои мысли в устной и письменной форме; 

- овладеть способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту бытовых задач; 

- расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем 

окружении; 

- обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи,  профилактики и коррекции 

дислексий, дисграфий и дизорфографий.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Изобразительная деятельность» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного  

образовательного стандарта  начального общего образования обучающихся с  ОВЗ, с учётом  

примерной адаптированной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  требований к результатам 

освоения адаптированной  основной общеобразовательной   программы начального общего 

образования обучающихся с ТНР,  программы формирования универсальных учебных 

действий. 

Предмет  «Изобразительная деятельность»  входит в образовательную область 

«Искусство». 

Целью изучения курса «Изобразительная деятельность» в общеобразовательной школе 

является формирование художественной культуры обучающихся как неотъемлемой части 

культуры духовной, т. е. культуры мироотношений, выработанных поколениями.  

Основные задачи реализации содержания:  

- Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

- Формирование первоначальных представлений о роли изобразительной деятельности и 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии 

человека.  

- Формирование основ художественной культуры, эстетического отношения к миру, 

осознания красоты как ценности, потребности в художественном творчестве.  

- Формирование практических умений и навыков в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства.  

- Формирование элементарных практических умений и навыков в различных видах 

художественной деятельности.  

- Устранение недостатков познавательной деятельности путем систематического и 

целенаправленного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их 

положения в пространстве.  

- Формирование умений находить в изображенном существенные признаки, устанавливать 

их сходство и различие.  

- Развитие зрительного восприятия, оптико-пространственных представлений, 

конструктивного праксиса, графических умений и навыков.  

- Развитие лексикона (слов, словосочетаний и фраз), на основе которого достигается 

овладение изобразительной грамотой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Литературное чтение»  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  

адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

 Предмет  «Литературное чтение»  входит в образовательную область «Филология».  

Основными  задачами  содержания образования по данному предмету являются:  

 Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания.  

 Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

 развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных   и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.  

 Овладение грамотой. Профилактика специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических) ошибок.  

 Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и 

письму.  

 Развитие способности пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту бытовых задач.  

 Развитие способности к  словесному самовыражению на уровне, соответствующем 

возрасту и развитию обучающегося. 

  Обучение правилам коммуникации и умениям использовать их в актуальных для 

обучающихся бытовых ситуациях.  

 Расширение и обогащение опыта коммуникации обучающегося в ближнем и дальнем 

окружении.  

 Развитие потребности и умений активно использовать речевые средства для решения 

коммуникативных и познавательных задач.  

 Коррекция нарушений психического и речевого развития обучающихся.  

 Формирование «чувства» языка, умения отличать правильные языковые формы от 

неправильных.  

 Формирование языковых обобщений (фонематических, морфологических, 

синтаксических).  

 Развитие навыков семантического программирования и языкового оформления  как 

предложений, так и текста.  

 Формирование умений понимать содержание художественного произведения, работать с 

текстом (умение выделять части текста, составлять план текста и т.д.). 

  Формирование умения выражать свои мысли.  

 

 

 

 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного  образовательного стандарта  

начального общего образования обучающихся с  ОВЗ, с учётом  примерной адаптированной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи,  требований к результатам освоения адаптированной  основной 

общеобразовательной   программы начального общего образования обучающихся с ТНР,  

программы формирования универсальных учебных действий. 

Предмет  «Математика»  входит в образовательную область «Математика и 

информатика».  

Цели учебного курса: 

— математическое развитие младшего школьника — формирование способности к 

интеллектуальной деятельности (логического и знаково-символического мышления), 

пространственного воображения, математической речи; умение строить рассуждения, 

выбирать аргументацию, различать обоснованные и необоснованные суждения, вести поиск 

информации (фактов, оснований для упорядочения, вариантов и др.); 

— освоение начальных математических знаний — понимание значения величин и 

способов их измерения, использование арифметических способов для разрешения сюжетных 

ситуаций, формирование умения решать учебные и практические задачи средствами 

математики, работа с алгоритмами выполнения арифметических действий; 

— воспитание интереса к математике, осознание возможностей и роли математики в 

познании окружающего мира, понимание математики как части общечеловеческой 

культуры, стремления использовать математические знания в повседневной жизни. 

Основные задачи курса математики  на уровне начального общего образования  для 

учащихся с ТНР заключаются в том, чтобы: 

- сформировать психологические механизмы, обеспечивающие успешность овладения 

математической деятельностью и применения математического опыта в практической жизни; 

- обеспечить усвоение письменной (нумерации) и буквенной символики чисел; 

- сформировать стойкие вычислительные навыки; 

- сформировать умение анализировать условие задачи, определять связи между ее 

отдельными компонентами; 

- сформировать умение находить правильное решение задачи; 

- сформировать представления об элементах геометрии (познакомить обучающихся с 

простейшими геометрическими понятиями и формами); 

- развивать у обучающихся интерес к математике и математические способности; 

- совершенствовать внимание, память, восприятие, логические операции сравнения, 

классификации, сериации, умозаключения, мышление; 

- сформировать первоначальные представления о компьютерной грамотности; 

- обогащать/развивать математическую речь; 

- обеспечить профилактику дискалькулии. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Музыка»  разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного  образовательного стандарта  

начального общего образования обучающихся с  ОВЗ, с учётом  примерной адаптированной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи,  требований к результатам освоения адаптированной  основной 

общеобразовательной   программы начального общего образования обучающихся с ТНР,  

программы формирования универсальных учебных действий. 

Предмет  «Музыка»  входит в образовательную область «Искусство». 

Программа соответствует   основным положениям художественно-педагогической 

концепции Д. Б. Кабалевского . В данной программе нашли отражение изменившиеся 

социокультурные условия деятельности современных образовательных учреждений, 

потребности педагогов-музыкантов в обновлении содержания и новые технологии массового 

музыкального образования. 

Цель музыкального образования и воспитания: формирование музыкальной культуры 

как неотъемлемой части духовной культуры школьника. 

Задачи: 

- Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

- Формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в 

духовно-нравственном развитии человека.  

- Формирование основ музыкальной культуры, развитие художественного вкуса и интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности.  

- Формирование умений воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению.  

- Развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, дыхания, способности к 

свободной голосоподаче и голосоведению.  

-Формирование предпосылок для коррекции просодических  нарушений (восприятие и 

осознание темпо-ритмических, звуковысотных, динамических изменений в музыкальных 

произведениях) и овладения комплексом просодических средств, необходимых для 

реализации эмоционально-экспрессивной функции интонации.  

- Развитие слухового внимания, координации между дыханием и голосом.  

- Формирование и охрана детского голоса с учетом психофизиологического   и речевого 

развития учащихся.  

- Закрепление сформированной (на логопедических занятиях) артикуляции звуков.  

Коррекционные задачи: 

 развивать плавность речевого вдоха и выдоха;  

 развивать  звуковысотную модуляцию голоса; 

 помочь самовыражению детей с ограниченными возможностями здоровья через 

занятия музыкальной деятельностью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Обучение грамоте» 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  

адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

 Предмет  «Обучение грамоте» является составляющей  учебного предмета «Русский 

язык» и входит в образовательную область «Филология».  

Содержание предмета направлено на формирование функциональной грамотности и 

коммуникативной компетентности. 

Целями изучения предмета «Обучения грамоте» на ступени начального общего 

образования являются: 

- ознакомление обучающихся с основными положениями науки о языке и формирование на 

этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления обучающихся;  

- формирование коммуникативной компетенции обучающихся: развитие устной и 

письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, 

безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

В  процессе преподавания данного предмета ставятся следующие задачи: 

- сформировать первоначальные представления о единстве и многообразии языкового 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

- повысить уровень речевого и общего психического развития обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- овладение грамотой; 

- осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических) ошибок; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 

деятельности; 

- сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтаксические 

обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках русского языка, 

литературного чтения, развития речи; 

-  формировать «чувство» языка, умение отличать правильные языковые формы от 

неправильных; 

- выработать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, 

грамотного письма; 

- развить умение точно выражать свои мысли в устной и письменной форме; 

- овладеть способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту бытовых задач; 

- расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем 

окружении; 

- обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи,  профилактики и коррекции 

дислексий, дисграфий и дизорфографий.  

 

 

 

 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Труд» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной адаптированной  

основной общеобразовательной программы  начального общего образования  обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи,  с учётом  требований к результатам освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи,  программы формирования универсальных учебных действий. 

 Учебный предмет «Труд» входит в  предметную область «Технология». 

Задачами программы являются: 

- формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной 

значимости, первоначальных представлений о мире профессий, потребности в трудовой 

деятельности; 

- формирование картины материальной и духовной культуры как продукта творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

- освоение технологических знаний, технологической культуры, получаемых при изучении 

предметов начальной школы, а также на основе включения в разнообразные виды 

технологической деятельности; 

- формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных 

технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития, помощи 

близким;  

- обучение планированию организации практической деятельности, осуществлению 

объективной оценки процесса и результатов деятельности, соблюдению безопасных приемов 

работы при работе с различными инструментами и материалами;  

- воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, 

уважительного отношения к людям и результатам труда, причастности к коллективной 

трудовой деятельности; 

- овладение первоначальными умениями поиска, передачи, хранения, преобразования 

информации в процессе работы с компьютером; 

- коррекция и развитие психических процессов, мелкой моторики, речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Физическая культура»  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной 

адаптированной  основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

 Учебный предмет «Физическая культура» входит в предметную область «Физическая 

культура». 

 Цели учебной программы по физической культур: 

— формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

— овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.); 

— формирования навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости). 

Реализация  цели учебной программы соотносится с решением следующих 

образовательных задач:  

— укрепление здоровья, улучшение осанки, профилактика плоскостопия, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению; 

— формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры; 

— овладение школой движений; 

— развитие координационных (точности воспроизведения идифференцирования 

пространственных, временных и силовых параметров движений. Равновесия, ритма, 

быстроты и точности реагирования на сигналы. Согласования движений, ориентирования в 

пространстве) и кондиционных (скоростных, скоростно-силовых, выносливости и гибкости) 

способностей; 

— формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии 

физических упражнений на состояние здоровья, работоспособность и развитие физических 

(координационных и кондиционных) способностей; 

— выработка представлений об основных видах спорта, снарядах иинвентаре, о 

соблюдении правил техники безопасности во время занятий; 

— формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового  и 

безопасного образа жизни; 

— приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными 

играми, использование их в свободное время на основе формирования интересов к 

определенным видам двигательной активности и выявлении предрасположенности к тем или 

иным видам спорта; 

— воспитания дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, 

честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физических упражнений, 

содействия развитию психических процессов (представления, памяти, мышления и др.) в 

ходе двигательной деятельности. 

 

 

 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир»  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной 

адаптированной  основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

Предмет «Окружающий мир» входит в образовательную область "Обществознание и 

естествознание" (Окружающий мир). Это основы естественных и социальных наук.  

Цель курса: поэтапное формирование речевой деятельности во всех аспектах 

(использование языковых средств в процессе общения, учебной деятельности), используя 

материал курса «Окружающий мир»; формирование целостной картины мира, осознание 

места в нем человека; осмысление ребенком личного опыта общения с людьми и природой. 

Основные задачи учебного предмета «Окружающий мир» состоят в следующем: 

- формирование научного мировоззрения учащихся; 

- овладение основными представлениями об окружающем мире;  

- формирование умений использовать знания об окружающем мире, о живой и неживой 

природе на основе систематических наблюдений за явлениями природы для осмысленной и 

самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических 

условиях; 

- развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии 

с миром живой и неживой природы;  

- формирование знаний о человеке, развитие представлений о себе и круге близких людей, 

осознание общности и различий с другими;  

- овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и 

социальных ролях людей, об истории своей большой и малой Родины;  

- формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и 

члена своей семьи, растущего гражданина своего государства, труженика; 

- формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 

адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный 

моральный выбор в обыденных ситуациях; 

- практическое усвоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, 

соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного 

взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия;  

- развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к 

организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления 

задумываться о будущем;  

- овладение знаниями о характере труда людей, связанного с использованием природы; 

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме; 

- развитие понимания взаимосвязи и взаимозависимости жизнедеятельности человека и 

окружающей среды; 

- овладение  знаниями о мероприятиях по охране природы на основе анализа конкретной 

деятельности в данной местности (крае, республике). 

- ознакомление учащихся с необходимыми гигиеническими знаниями, формирование 

представлений о значении гигиенических навыков для здоровья и деятельности человека, 

формирование у учащихся навыков личной и общественной гигиены. 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «АБВГДейка» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  адаптированной 

основной общеобразовательной программы  начального общего образования  обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к результатам освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи,  программы формирования универсальных учебных действий. 

 Предмет  «АБВГДейка» входит в часть учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений. 

Основными  задачами  содержания образования по данному предмету являются:  

- повысить уровень речевого и общего психического развития учащихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- овладение грамотой; 

- осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических) ошибок; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 

деятельности; 

- сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтаксические 

обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках русского языка, 

литературного чтения, развития речи; 

-  формировать «чувство» языка, умение отличать правильные языковые формы от 

неправильных; 

- выработать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, 

грамотного письма; 

- развить умение точно выражать свои мысли в устной и письменной форме; 

- овладеть способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту бытовых задач; 

- расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем 

окружении; 

- обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи,  профилактики и коррекции 

дислексий, дисграфий и дизорфографий.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «В мире книг»  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с 

учётом    примерной адаптированной  основной общеобразовательной программы  

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,   

требований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями 

речи,  программы формирования универсальных учебных действий. 

Предмет  «В мире книг» входит в часть учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений.  

Данный предмет  направлен на достижение следующих целей:  

– овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым 

навыком в системе образования младших школьников;  

совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение 

работать с разными видами текстов;  

развитие интереса к чтению и книге;  

формирование читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и 

самостоятельной читательской деятельности. 

Изучение предмета «В мире книг» способствует реализации следующих  задач:  

— развивать у детей способность полноценно воспринимать художественное 

произведение, сопереживать героям, эмоционально откликаться на прочитанное;  

— формировать умение воссоздавать художественные образы литературного 

произведения, развивать творческое и воссоздающее воображение учащихся, и 

особенно — ассоциативное мышление;  

— формировать эстетическое отношение ребенка к жизни, приобщая его к классике 

художественной литературы;  

— расширять кругозор детей через чтение книг различных жанров, разнообразных по 

содержанию и тематике, обогащать нравственно-эстетический и познавательный опыт 

ребенка;  

— обеспечивать развитие речи школьников и активно формировать навык чтения и 

речевые умения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Занимательная грамматика»  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом    примерной 

адаптированной  основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,   требований к результатам 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы формирования 

универсальных учебных действий. 

Предмет  «Занимательная грамматика» входит в часть учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений.  

Цель курса:  расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по 

русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для 

запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 

Задачи курса: 

Обучающие: 

 развитие  интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

 приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка; 

 пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием    

родного языка; 

 развитие мотивации к изучению русского языка; 

 развитие творчества и обогащение  словарного запаса; 

 совершенствование общего языкового развития учащихся; 

 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке. 

Воспитывающие:  

 воспитание культуры обращения с книгой; 

  формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры 

мышления. 

Развивающие:  

 развивать  смекалку и сообразительность; 

 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

 развивать умение  пользоваться  разнообразными словарями; 

 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. 

Коррекционные: 

- осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических, грамматических) ошибок; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств и 

правильного грамматического строя  в письменной речевой деятельности. 

- выработать навыки правильного, сознательного письма; 

- развить умение точно выражать свои мысли в  устной и письменной форме; 

- овладеть способностью пользоваться грамматически правильно построенной устной и 

письменной речью для решения соответствующих возрасту бытовых задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Звуки и буквы» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  адаптированной 

основной общеобразовательной программы  начального общего образования  обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к результатам освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи,  программы формирования универсальных учебных действий. 

 Предмет  «Звуки и буквы» является составляющей части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений. 

Основными  задачами  содержания образования по данному предмету являются:  

- повысить уровень речевого и общего психического развития учащихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- овладение грамотой; 

- осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических) ошибок; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 

деятельности; 

- сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтаксические 

обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках русского языка, 

литературного чтения, развития речи; 

-  формировать «чувство» языка, умение отличать правильные языковые формы от 

неправильных; 

- выработать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, 

грамотного письма; 

- развить умение точно выражать свои мысли в устной и письменной форме; 

- овладеть способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту бытовых задач; 

- расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем 

окружении; 

- обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи,  профилактики и коррекции 

дислексий, дисграфий и дизорфографий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Пишу правильно» 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  

адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

 Предмет  «Пишу правильно» является составляющей части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений. 

Нарушения речевого развития у учащихся с ТНР проявляются как на уровне 

практического использования языка, так и на уровне осознания правил языка. Особенно 

страдает осознание языковых правил, т.е. формирование языковых обобщений: 

фонематических, лексических, морфологических, синтаксических.  

Цель курса:  расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по 

русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для 

запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 

Задачи курса: 

Обучающие: 

 развитие  интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

 приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка; 

 пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием 

родного языка; 

 развитие мотивации к изучению русского языка; 

 развитие творчества и обогащение  словарного запаса; 

 совершенствование общего языкового развития учащихся; 

 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке. 

Воспитывающие:  

 воспитание культуры обращения с книгой; 

  формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры 

мышления. 

Развивающие:  

 развивать  смекалку и сообразительность; 

 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

 развивать умение  пользоваться  разнообразными словарями; 

 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. 

Коррекционные: 

- осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических, грамматических) ошибок; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств и 

правильного грамматического строя  в письменной речевой деятельности. 

- выработать навыки правильного, сознательного письма; 

- развить умение точно выражать свои мысли в  устной и письменной форме; 

- овладеть способностью пользоваться грамматически правильно построенной устной и 

письменной речью для решения соответствующих возрасту бытовых задач. 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «От буквы к слову»  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  

адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

 Предмет  «От буквы к слову» входит в часть учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений..  

Основными  задачами  содержания образования по данному предмету являются:  

- повысить уровень речевого и общего психического развития учащихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- закрепить практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 

деятельности; 

- сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтаксические 

обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках русского языка, 

литературного чтения, развития речи; 

-  формировать «чувство» языка, умение отличать правильные языковые формы от 

неправильных; 

- развить умение точно выражать свои мысли в устной  форме; 

- овладеть способностью пользоваться устной  речью для решения соответствующих 

возрасту бытовых задач; 

- расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем 

окружении; 

- обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи,  профилактики и коррекции 

дислексий, дисграфий и дизорфографий.   

В основе системы оценки достижения  учащихся по данному предмету лежит «Система 

оценки достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 26 с углубленным изучением отдельных предметов», которая 

включает:  

• комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов); 

• оценка динамики образовательных достижений учащихся;  

• использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений;  

• использование устных  работ  таких форм и методов оценки, как творческие работы,  

самооценка, наблюдения и др. 

 

 

 

 

 

 



 

Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Задачи простые и сложные» 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  

адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

Предмет  «Задачи простые и сложные» входит в часть учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений. 

   Содержание уроков представляет собой введение в мир элементарной математики, а 

также расширенный углубленный вариант наиболее актуальных вопросов базового предмета 

– математика. Уроки должны содействовать развитию у детей математического образа 

мышления: краткости речи, умелому использованию символики, правильному применению 

математической терминологии и т.д. 

   Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в 

уроках, должны быть основаны на любознательности детей, которую и следует 

поддерживать и направлять.  Данная практика поможет успешно овладеть не только 

общеучебными умениями и навыками, но и осваивать более сложный уровень знаний по 

предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных конкурсах.  

   Все вопросы и задания рассчитаны на работу учащихся на уроке. Для эффективности 

работы  желательно, чтобы работа проводилась в малых группах с опорой на 

индивидуальную деятельность, с последующим общим обсуждением полученных 

результатов.  

 

Цель, задачи программы: 

Цель:  

- развивать математический образ мышления 

Задачи: 

- расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики; 

- расширять математические знания в области многозначных чисел; 

- содействовать умелому использованию символики; 

- учить правильно, применять математическую терминологию; 

- развивать умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, сосредоточивая 

внимание на количественных сторонах; 

- уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рабочая программа коррекционного курса «Логопедическая ритмика»  разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ, с учётом примерной адаптированной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи, требований к результатам освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования учащихся с ТНР, 

программы формирования универсальных учебных действий.  

Цель коррекционного курса «Логопедическая ритмика» - преодоление нарушений 

речи путём развития, воспитания и коррекции нарушений координированной работы 

двигательного/речедвигательного и слухового анализаторов в процессе интеграции 

движений, музыки и речи, массового музыкального воспитания и образования учащихся. 

Основные задачи реализации курса:  

Основные задачи реализации курса: 

 Развитие общей, тонкой и артикуляторной моторики; 

 Развитие дыхания и голоса; 

 Развитие чувства темпа и ритма в движении; 

 Воспитание координации речи с темпом и ритмом музыки; 

 Коррекция речевых нарушений средствами логопедической ритмики 

 

Программа решает задачи по формированию правильного произношения, развитию 

навыка правильного речевого дыхания, общей и мелкой моторики. 

В процессе урока по логопедической ритмике предполагается корригировать 

нарушения речи и психомоторное развитие детей, осуществлять развитие движений в 

сочетании со словом и музыкой, формировать темп, ритм, мелодическую выразительность 

речи, совершенствовать фонематические процессы, слуховое восприятие, внимание, память, 

зрительно-пространственную организацию движений, пространственное восприятие и 

пространственные представления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рабочая программа коррекционного курса «Произношение» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ, с учётом примерной адаптированной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, 

требований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования учащихся с ТНР, программы формирования универсальных 

учебных действий.  

Программа коррекционной работы направлена на создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ТНР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в речевом 

развитии. 

Наряду с общеобразовательными задачами, направленными на достижение личностных и 

метапредметных результатов, программа коррекцинного курса «Произношение» обязательно 

включает систематическую и планомерную работу по формированию и развитию 

самостоятельной речи обучающихся, которая осуществляется разными путями, но ведет к 

единой цеди - ликвидировать в процессе обучения недостатки речевого развития ребенка и 

создать у него готовность к овладению школьными навыками и умениями. 

Работа по произношению имеет целью воспитание у школьников четкой речи на основе 

усвоения слов постепенно возрастающей звуко-слоговой структуры, а также развития 

фонематического восприятия и навыков анализа и синтеза звукового состава слова для 

овладения грамотой. Работа по этим направлениям на уроках произношения идет параллельно. 

Таким образом, основными задачами коррекционного курса «Произношение» являются: 

- развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи: 

формирование оптимального для речи типа физиологического дыхания,  речевого дыхания, 

голоса, артикуляторной моторики, чувства ритма, слухового восприятия, функций 

фонематической системы (по В.К. Орфинской); 

- обучение нормативному/компенсированному произношению всех звуков русского 

языка с учетом системной связи между фонемами русского языка, их артикуляторной и 

акустической характеристики, характера дефекта (параллельно с развитием операций языкового 

анализа и синтеза на уровне предложения и слова); 

- коррекция нарушений звукослоговой структуры  слова; 

- формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, интонации, 

логического ударения). 

          Программа  составлена с учетом особенностей   психофизического развития, 

индивидуальных возможностей учащихся с ТНР, обеспечивающая коррекцию речевых 

нарушений и социальную адаптацию. 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа коррекционного курса «Развитие речи» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ, с учётом примерной адаптированной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи, требований к результатам освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования учащихся с ТНР, 

программы формирования универсальных учебных действий.  

 Главной целью работы по развитию речи является формирование широкого арсенала 

языковых средств и компенсация недостатков развития языковой способности на основе 

специально организованной практики общения обучающихся с ТНР.  

Реализация этой цели осуществляется в процессе решения следующих задач:  

- формирование и развитие различных видов устной речи (разговорнодиалогической, 

описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 

действительности, развития познавательной деятельности (предметнопрактического, 

наглядно-образного, словесно-логического мышления);  

-   формирование, развитие и обогащение лексического строя речи;  

- практическое овладение основными морфологическими закономерностями 

грамматического строя речи;  

- практическое овладение моделями различных синтаксических конструкций 

предложений;  

- усвоение лексико-грамматического материала для овладения программным 

материалом по обучению грамоте, чтению и другим учебным предметам.  

На специальных уроках «Развитие речи» Обучающиеся получают не  только знания 

об окружающих их предметах, временах года, нормах общения, но и практическую речевую 

подготовку. Они приучаются наблюдать, анализировать и обобщать различные процессы 

языковой действительности. На этих уроках ведется работа по развитию диалогической и 

монологической форм речи на основе обогащения и уточнения словарного запаса и 

практического овладения основными закономерностями грамматического строя языка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая  программа учебного предмета «Иностранный язык» 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ,  с учётом   примерной  

адаптированной основной общеобразовательной программы  начального общего 

образования  обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, с учётом  требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи,  программы 

формирования универсальных учебных действий. 

Иностранный язык  призван формировать коммуникативную культуру обучающегося, 

способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию. 

Основными задачами уроков иностранного языка являются: 

- формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на 

иностранном языке, узнавать новое через звучащие и письменные тексты; 

- расширение лингвистического кругозора учащихся; освоение элементарных 

лингвистических представлений, доступных учащимся и необходимых для овладения устной 

и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне; 

- обеспечение коммуникативно-психологической адаптации учащихся к новому языковому 

миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и использования 

иностранного языка как средства общения; 

- развитие личностных качеств учащегося, его внимания, мышления, памяти и воображения в 

процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в ходе овладения 

языковым материалом; 

- развитие эмоциональной сферы учащихся в процессе обучающих игр, учебных спектаклей 

с использованием иностранного языка; 

- приобщение учащихся к новому социальному опыту за счет проигрывания на иностранном 

языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для семейного, бытового, учебного 

общения; 

- духовно-нравственное воспитание учащихся, понимание и соблюдение ими таких 

нравственных устоев семьи, как любовь к близким, взаимопомощь, уважение к родителям, 

забота о младших; 

- развитие познавательных способностей, овладение умением координированной работы с 

разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей тетрадью, 

аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.), умением работы в паре, в 

группе; 

- минимизация негативного влияния языковой интерференции. 

 


